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Geschätzte Leserinnen und Leser  
 
Endlich dürfen wir wieder auf ein 
gewohntes Vereinsjahr zurückblicken. 
Unser bekanntes Unihockey Turnier 
fand nach zweijähriger Pause durch das 
Coronavirus Ende April 2022 wieder 
statt. Zusammen mit meinen 
Kolleginnen und Kollegen vom Vorstand 
planten wir, unser Rahmenprogramm 
rund um das Unihockeyturnier noch 
etwas zu erweitern. Mit rassiger 
Örgelimusik am Freitag und dem 
bekannten DJ Löru am Samstag gelang 
uns zum Glück ein unvergesslicher 
Anlass. Dieser brachte viele Besucherinnen und Besucher nach Schangnau. 
Damit so ein Fest durchgeführt werden kann, braucht es unermüdliche 
Vereinsmitglieder, ein innovativer Vorstand, grosszügige Sponsoren und die 
zahlreichen Besucherinnen und Besucher. Allen möchte ich ein grosses 
Dankeschön aussprechen. 
 
Die aktuelle Saison ist schon voll im Gange. Während der ganzen Woche 
finden jeweils am Abend harte und lehrreiche Trainings von allen drei Teams 
in der Turnhalle von Schangnau statt. Den zuständigen Trainerinnen und 
Trainern danke ich für Ihre wertvolle Arbeit. Sie bereiten unsere 
Freizeitsportlerinnen und Freizeitsportler optimal auf die Meisterschaftsspiele 
an den Wochenenden vor. Das Damenteam spielt wieder in der höchsten 
Kleinfeld-Liga der Schweiz. Das Herrenteam startet erneut in der 4. Liga auf 
dem Kleinfeld.  
Dabei ist mit voller Freude zu erwähnen, dass gleich vier junge Herren und 
drei junge Damen aus den eigenen Juniorenteams zu den aktiven Teams 
gestossen sind. Die gute Juniorenarbeit der letzten Jahre bezahlt sich jetzt in 
jeder Hinsicht aus. Die Jungen- Wilden üben den nötigen sportlichen «Druck» 
auf das ältere Semester in den Teams aus und sorgen mit Ihrer sympathischen 
und unbekümmerten «Schangnauer- Art» für eine gute Stimmung in allen 
Bereichen des Vereinslebens. 
 
Aktuell spielen ca. 40 Kinder, aufgeteilt in drei Trainingsgruppen 
Kinderunihockey. 

Agentur Langnau
Dorfstrasse 22 A

3550 Langnau

Ihr Berater:

Kurt Reber

079 446 92 72
kreber@vaudoise.ch
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In einem Verein mit so vielen jungen Leuten lässt es sich problemlos etwas 
vom Alltag austreten. Dabei wird sehr viel gelacht, diskutiert, gesungen und 
einfach die Freizeit zusammen genossen. Menschen von nah und fern, die ein 
solches Vereinsleben suchen, sind im UHT Schangnau jeder Zeit herzlich 
willkommen. 
 
Präsident Gfeller Stefan 
 
 
 
 
 
 
 
 
Crazy Velo Shop ¼ seite neues inserat in ordner 
 
 

Neuenschwander ¼ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

a.bärtschi baut neues inserat  

Egghus · Dorf 9 · 6192 Wiggen · Mobile 079 352 77 45
Montag bis Freitag: 6.30 – 19.00 Uhr / Samstag: 7.00 – 19.00 Uhr / Sonntag: 8.00 – 19.00 Uhr

«Immer vougas – aber mit Charme»

Jassbach-Linden, Telefon 031 771 31 43

Testcenter
www.crazyveloshop.ch

«Immer vougas – aber mit Charme»

Jassbach-Linden, Telefon 031 771 31 43

Testcenter
www.crazyveloshop.ch

«Immer vougas – aber mit Charme»

Jassbach-Linden, Telefon 031 771 31 43

Testcenter
www.crazyveloshop.ch

«Immer vougas – aber mit Charme»

Jassbach-Linden, Telefon 031 771 31 43

Testcenter
www.crazyveloshop.ch

A. Bärtschi baut GmbH
3615 Heimenschwand | 079 461 35 88

-  Dachsanierungen
-  Fassadenbau
-  Dachfenster Montage
-  Isolationen
-  Allgemeine Holzarbeiten
-  Solaranlagen
-  Reparaturen
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Crazy Velo Shop ¼ seite neues inserat in ordner 
 
 

Neuenschwander ¼ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

a.bärtschi baut neues inserat  Visana Services AG, Agentur Langnau i.E.
Dorfstrasse 9, 3550 Langnau im Emmental
Tel. 034 426 45 34, langnau@visana.ch, visana.ch

Scheidbach · 6197 Schangnau

Telefon: 034 493 36 61
info@hohgantblick.ch
www.hohgantblick.ch

«Das Heim für den betagten Sportler»
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Saisonrückblick Damen 2021/22 KF 1. Liga  
 
Dir glubet gar nid, wis üs fröit, das mir de o im nächste Saisonrückblick vo dä 
Mätsche us der 1. Liga dörfe brichte. Wüu das isch gar nid säubstverständlech. 
Wi vili vo öich wüsse, hei mir hüür ds 1. Mau id Abstiegsspiel müesse. Mir si 
zwar punkteglich xi, wi dr UHC JW Sursee 86 ufem 8. Rang. Ufgrund vom chli 
schlechtere Torverhältnis hei mir ufem zwöitletschte Platz abggschlosse u 
somit id Abstiegsspiel müesse. Mir hei auso no es paar Spiel dörfe ahänke. Ire 
„best of 3-Serie“ het üses Team ihres Können nomau chönnä unger Bewis 
steuä. Damit dir öich chöit vorsteuä, wi emotional, knapp und närveufribend 
di Spiel xi si, hei mir öich hiä no einisch d’Resultat .  
 
27.03.2022  UHC Tägerwilen UHT Schangnau  7:8 n.V. 
02.04.2022  UHT Schangnau   UHC Tägerwilen 9:10 
03.04.2022  UHC Tägerwilen UHT Schangnau  4:5 
 

 
 
 
„Mir näh sä! U das tüe mir’s!  
Scho nid?! Schoscho!“  
 
Das isch üse Torspruch xi, während 
der ganzä letschtä Saison. U mir si 
meh aus glücklech, am Schluss vo 
denä 3 Spiel dörfe z‘möögä…“Mir 
hei sä gnoh!“  
 
 
 

 
Us dr Meisterschaft süsch gits nid viu spannends ds brichtä. Es isch, wi leider 
scho paar Jahr, ä chli dürzoge xi. Mir hei aber glich geng wider mau ä Match 
chönne gwinne, wo üs umä motiviert het für di nächste Spiel. Natürlech het de 
schlussändlech der legendär Saison-Abschluss nid dörfe fähle. Ar BEA ds Bärn 
hei mir ds ganze Buesse-Gäud (für z'Zspät cho, Sache vergässe, etc.) zämä aus 
Team verklepft. Mir hei gässe, trunke, viu glachet u uf dä Bänk gsunge & 
tanzet. U wis so geit, isches spät worde… 

Leider hei mir üs vo üsem Trainder-Duo müesse verabschidä. Mir danke öich, 
Anschlä & Sädä, a derä Steu no einisch härzlech für öii Unterstützig i dä 
letschtä Saisons. Dir sit für üses Team ä wahnsinnigi Bericherig xi. Dir heits 
immer wider gschafft, üs z'motiviere u ohni öich wäre mir niä so fit useme 
Summertraining cho. Dir heit der Spagat zwüschä dä "Autä" u dä "Junis" 
gwagt, gschafft u heit üs zu däm Team gmacht, wo mir iz si! - DANKE  
Mä ghört immer wider mau der Spruch "fasch ä Familiä" u das isch der UHT 
Schangnau würklech! Das hei mir bsunders i der letschtä Saison dörfe gspüre. 
Grad i dere nid immer eifache Zyt hei mir aus Damemannschaft d'Unterstützig 
vom ganze Verein gspürt. Ob es motivierends Foto vo dä Juniore, ä ufbouendi 
Nachricht vo abwäsende Spilerinne oder o di tröiiä vereinsinterne Fans, wo 
teilwis witi Steckinä hei uf sech gno für cho adsfüürä - für üs isch das Aues 
überhoupt nid säubstverständlech. Mir dänke es het Aui brucht, um dä 
Meilestei "Ligaerhaut" ds schaffe. Es grosses DANKE a Aui wo üsi 
Damemannschaft ir letschte Saison i irgendere Form unterstützt hei.  
Mir fröiiä üs uf di nächsti Saison u uf jedä einzeln Matchbsuecher. 
Captain Tami #21   
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Resultate Damen 2021/22 

Resultate 
 

UHT Schangnau UHC Naters-Brig 1 : 6 
UHC Oekingen UHT Schangnau 6 : 3 
UHT Schangnau Unihockey BEO  III 3 : 13 
UHC Jongny UHT Schangnau 3 : 3 
UHT Schangnau UHT Semsales 5 : 10 
UHT Schangnau UHC JW Sursee 86 5 : 2 
UHC Riehen UHT Schangnau 7 : 3 
UHC Naters Brig UHT Schangnau 9 : 6 
UHT Schangnau UH Rüttenen 3 : 6 
UH Rüttenen UHT Schangnau 9 : 5 
UHT Schangnau UHC Oekingen 1 : 6 
UHT Schangnau UHC Jongny - - - 
Unihockey BEO III UHT Schangnau - - - 
UHC JW Sursee 86 UHT Schangnau - - - 
UHT Semsales UHT Schangnau - - - 
SC Oensingen UHT Schangnau 3 : 7 
UHT Schangnau UHC Riehen 4 : 8 
 
 
 
Tabelle 
 

Rang Team Sp  S  U  N Tore Diff. P 
1. Unihockey BeO III 14 13 0 1 116 - 48 +68 26 
2. UHT Semsales 14 10 0 4 74 : 51 +23 20 
3. UHC Riehen 14 8 2 4 81 : 57 +24 18 
4. UHC Oekingen 14 8 1 5 74 : 57 +17 17 
5. UH Rüttenen 14 8 1 5 70 : 66 +4 17 
6. UHC Naters-Brig 14 6 0 8 71 : 72 -1 12 
7. SC Oensingen Lions 14 5 0 9 56 : 70 -14 10 
8. UHC JW Sursee 86 14 3 1 10 42 : 75 -33 7 
9. UHT Schangnau 14 3 1 10 51 : 89 -38 7 
10. UHC Jongny 14 2 2 10 43 : 93 -50 6 
 
 
 
 
Praxis für med. Massagen
Naturheilkunde & Kosmetik
Marianne Feuz, kant. appr. Naturheilpraktikerin
dipl. Masseurin & Kosmetikerin
6197 Schangnau - Tel 079 379 49 50
Krankenkassen anerkannt
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Tel. 034 493 38 81
Fax 034 493 33 69

www.lmbbm.ch
info@lmbbm.ch

Färberhus 16
6196 Marbach



10

Rückblick Herren Saison 2021/2022 4.Liga KF 
 
Die Saison begann am 26.September  in der Espace-Arena in Biglen gegen Krattigen wo wir 
sogleich mit 12-6 gewinnen konnten. Im zweiten Spiel unterlagen wir dann den Flamingos 
mit 7-9 nach einem guten Kampf. In der 2.Runde hatten wir Heimberg als Gegner. Wir 
verloren 4-7 in einem Spiel wo wir viel zu viele Fehler gemacht haben. Heimberg nutzte das 
gnadenlos aus. Auch im zweiten Spiel gegen die Zulgtal Eagles verloren wir nach einer 5-1 
Führung noch mit 5-6 !! Es war ein bitterer Sonntag und jeder wusste, dass wir wieder mehr 
Leidenschaft und  Genauigkeit  ins Spiel bringen müssen. Die 3. Runde am 7. November 
begann sehr gut mit einem ungefährdeten 7-3 Sieg gegen Gürbetal. Auch im zweiten Spiel 
war es ein guter Kampf, wir kamen aber nicht über ein 5-5 gegen Walkringen hinaus. In der 
4.Runde konnten wir endlich einmal die volle Punktzahl holen! 4 Punkte gewannen wir in 
einem engen und hart umkämpften Spiel gegen Rüeggisberg mit 7-6  und in einem 
abgeklärten 7-4 gegen Arni. Wir waren mit der Leistung zufrieden. In der 5.Runde gings 
gleich mit einem Sieg weiter, 6-3 schlugen wir Allmendingen nach einem 0-3 Rückstand. Die 
Ernüchterung folgte dann doch im zweiten Spiel gegen Krattigen mit einer unnötigen 7-10 
Niederlage. Danach wurde der Spielbetrieb aus bekannten Gründen leider wieder 
eingestellt. Mitten in der Saison war wieder fertig, was doch für die ganze Mannschaft sehr 
deprimierend war. In diesem Zeitpunkt lagen wir auf dem 6.Tabellenrang mit 15 Punkten. 
Wir hoffen wie letztes Jahr, dass wir nächste Saison endlich wieder einmal einen normalen 
Spielbetrieb haben können. Die Stimmung und der Umgang im Team ist super und so 
kommen auch die Erfolge.  
 
Capitan Gasser Adrian 

BAU- UND KUNSTSPENGLEREI
BEDACHUNGEN
• Blitzschutzanlagen
• Kaminbau
• Kaminöfen Wir montieren es!

Schmid Otto Telefon 034 493 43 08
Gärtli 39 a Mobile 079 464 88 03
6197 Schangnau schmid-otto@bluewin.ch
  kunstspenglerei-schmid.ch

Resultate Herren 2021/22 

Resultate 
 

UHT Krattigen UHT Schangnau 6 : 12 
UHT Schangnau Team Flamingo 7 : 9 
UHT Schangnau UHC S.D Heimberg 4 : 7 
UHT Schangnau UH Zulgtal Eagles III 5 : 6 
UHT Schangnau Gürbetal RK Belp II 7 : 3 
UHT Schangnau UHC Walkringen 5 : 5 
UHT Schangnau SC Rüeggisberg 7 : 6 
UHT Schangnau UHT Arni 7 : 4 
TV Allmendingen UHT Schangnau 3 : 6 
UHT Schangnau UHT Krattigen 7 : 10 
Team Flamingo UHT Schangnau - - - 
UHT Schangnau TV Allmendingen - - - 
UH Zulgtal Eagles IIII UHT Schangnau - - - 
UHC S.D Heimberg UHT Schangnau 14 : 4 
UHC Walkringen UHT Schangnau - - - 
Gürbetal RK Belp II UHT Schangnau 4 : 3 
SC Rüeggisberg UHT Schangnau 5 : 6 
UHT Arni II UHT Schangnau 2 : 8 
 

 
 
 
Tabelle 
 

Rang Team Sp  S  U  N Tore Diff. P 
1. UHC S.D Heimberg 15 11 3 1 126 : 66 +60 25 
2. UH Zulgtal Eagles 10 8 0 2 89 : 65 +24 16 
3. Team Flamingo 14 10 1 3 119 : 83 +36 21 
4. Gürbetal RK Belp 14 9 2 3 99 : 70 +29 20 
5. UHT Krattigen 10 5 2 3 72 : 72 +0 12 
6. UHT Schangnau 14 7 1 6 88 : 84 +4 15 
7. SC Rüeggisberg 15 5 0 10 94 : 114 -20 10 
8. TV Allmendingen 14 3 1 10 66 : 92 -26 7 
9. UHC Walkringen 10 1 2 7 61 : 89 -28 4 
10. UHT Arni 14 0 0 14 58 : 137 0 0 
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3. Team Flamingo 14 10 1 3 119 : 83 +36 21 
4. Gürbetal RK Belp 14 9 2 3 99 : 70 +29 20 
5. UHT Krattigen 10 5 2 3 72 : 72 +0 12 
6. UHT Schangnau 14 7 1 6 88 : 84 +4 15 
7. SC Rüeggisberg 15 5 0 10 94 : 114 -20 10 
8. TV Allmendingen 14 3 1 10 66 : 92 -26 7 
9. UHC Walkringen 10 1 2 7 61 : 89 -28 4 
10. UHT Arni 14 0 0 14 58 : 137 0 0 
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Genossenschaft Hohgant-Käserei
und Familie Aegerter

6197 Schangnau www.hohgant-kaeserei.ch
Telefon 034 493 31 72 info@hohgant-kaeserei.ch
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www.oberli-innovation.ch
6197 Schangnau – Mobile 079 668 61 21

Montagen  |  Demontagen  |  Schlosserarbeiten  |  Fahrzeugbau  |  Immobilien

~ Stahlkonstruktionen, Spezialanfertigungen
~ Umbauten, Anpassungen
~ Anfertigung von Treppen und Geländer
~ Schlosser- und Schweissarbeiten u. a. Alu, Chromstahl
~ Metallbearbeitung / Bohren, Fräsen, Drehen

OBERLI INNOVATION AG

STARK! für jedes Projekt!

22

Gebr. Siegenthaler AGGebr. Siegenthaler AG  
Garage   Landmaschinen    Installationen   
Wald, 6197 Schangnau  
www.wald-garage.ch 

2-Rad Bärtschi GmbH 
Dorfstrasse 67 

3555 Trubschachen 
034 495 54 73 

www.2-rad-baertschi.ch 

Für	
  die	
  Biker	
  von	
  morgen	
  



14

Ds UHT Schangnou
dankt aune Inseränte

für d Ungerstützig!

Hanspeter Marti
Gärtnerei und Gartenpfl ege

3536 Aeschau

Tel. 034 497 14 95
www.gaertnerei-marti.ch

Dorfstrasse 36 Tel. 034 495 51 15 www.hirschen-trubschachen.ch
3555 Trubschachen Fax 034 495 55 52 info@hirschen-trubschachen.ch

Gastgeber Bruno Soltermann
heisst Sie herzlich willkommen
im Landgasthof Hirschen.

Emmentaler Gastfreundschaft
sowie eine herausragende
Küche mit Spezialitäten aus
der Rôtisserie erwarten Sie
in unserem Traditionsbetrieb. 

Die Rôtisserie
 im Emmental

Team Damen 2022/23 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
von links nach rechts: Nadine Rychener, Joceline Feuz, Brigitte Eichenberger, 
Selina Oberli, Sabrina Järmann, Miriam Friedli, Martina Bieri, Therese 
Aeschlimann, Leonie Wüthrich, Maren Haldemann, Tamara Erismann 
Goalies: Sarah Oberli, Pia Wüthrich 
es fehlen: Melanie Siegenthaler, Lana Schlüchter & Anita Langenegger (Coach) 
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ELEKTRO GERBER
Schangnau

ELGS

Telefon 034 493 41 84             www.elgs-elektro.ch
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Team Herren 2022/23 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
von links nach rechts: Bruno Aeschlimann, Stefan Iseli, Samuel Gerber, Ramon 
Reber, Bruno Iseli, Patrick Aegerter, Adrian Gasser, David Oberli, Nicholas 
Gurini, Marcel Hirschi, Simon Gfeller, Florian Wüthrich, Tobias Gerber, Markus 
Gerber (Coach) 
Goalies: Nicola Bittel & Daniel Wolf 
es fehlen: Markus Bieri, Roman Egli, Stefan Gfeller, Jan Stettler 
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Egli Transport AG 
 

Transporte und Landesprodukte 
6197 Schangnau 
Tel. 034 493 33 34    
Fax 034 493 42 22 
E-Mail info@egli-transporte.ch 

www.egli-transporte.ch 
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Steinkorb Kemmerizopfen 
 

Steinkorbprodukte für Haus, Garten und Umgebung 
 

Mobile  079 301 65 36 
Tel. Büro 031 771 22 81 
Telefax  031 771 24 03 
 

E-Mail  info@stuckies.ch 
Internet www.stuckies.ch 

 
  Ihr Lieferant für 

 

•  Kies und Natursteinblöcke 
•  Transportable Steinkörbe 
•  Steinkorb-Briefkästen 
•  Steinkorbgrill / Cheminée 
•  Steinkorbgrill mit Backofen 
•  Deko-Steinkörbe nach Mass 
•  Hochbeete / Steinkorbsäulen 
•  Lieferung mit Kranwagen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kieswerk Stucki AG – Gridenbühl 161a – 3673 Linden 

Neue Gesichter in der Damenmannschaft 
 

Name:  Feuz 
  Vorname: Joceline 

 Rufname: Joci 
  Wohnort: Schangnau 
  Geburtstag: 28.04.2007 
  Beruf:  MPA (Medizinische               
   Praxisassistentin)                   
 Hobbies: Unihockey u Leichtathletik 
 Warum UHT Schangnau?:  
 Wüui scho vo chlyn uf dert ha gspiut. 

 
 

 
Name:  Oberli 
Vorname: Sarah 
Rufname:   Säru 
Wohnort: Jaggeli, Schangnau 
Geburtstag: 06.12.2006 
Beruf:  Gymnasiastin 
Hobbies: Skifahren, Formel 1 
Warum UHT Schangnau?: 
Wius eifach geil isch mit dene Wiber zäme z'spilä 
 

 
Name:  Schlüchter 

  Vorname: Lana 
 Rufname: Ländlä oder Räbu 

  Wohnort: Schangnau 
  Geburtstag: 27.03.2007 
  Beruf:  i mache d Lehr aus Köchin 
   z'Marbach im Sporting                   
 Hobbies: natürlech Unihockey,  
   Schwiizerörgälä u öpis mit dä 

      Kollegä unternäh 
Warum UHT Schangnau?: ja wöui scho siit chlii uf i mim Heimatort Verein bi u 
ds wird sich äuä o nid ändärä :-) 
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Neue Gesichter in der Herrenmannschaft 
 
Name: Oberli 

    Vorname: David 
   Rufname: Moschti, Dävu 

    Wohnort: im Egli, Schangnau 
    Geburtstag: 04.07.2006 
    Beruf: Elektroinsatllateur 1.Lehrjahr 
 Hobbies: Unihockey u Skifahre 
  
 
 

Warum UHT Schangnau?:  
Wüu näbscht em Unihockey d Kameradschaft im Vordergrund steit. 

 
 

 
Name:  Aegerter 
Vorname: Partrick 
Rufname:   Ägi, Pädu 
Wohnort: Schangnau 
Geburtstag: 11.01.2007 
Beruf:  Maurer (Lehre) 
Hobbies: Unihockey, Skifahre 
Warum UHT Schangnau?: 
i ha scho aus Junior bim UHT Schangnau gspiut u bi 
so iz Team cho 
 
 
 

 

 

 

 
Name: Hirschi 

    Vorname: Marcel 
   Rufname: Hirschi, Mäsi 

    Wohnort: Schangnau 
    Geburtstag: 27.08.2006 
    Beruf: Landmaschinenmechaniker
 Hobbies: Unihockey u Skifahre 
  
 
Warum UHT Schangnau?:  

Sit chlin uf geng chli zum UHT Schangnau ga unälä, speter mitä Juniorä ga 
Meisterschaft spilä u so bini zu dä Herrä vom UHT Schangnau cho. 

 
 

 
Name:  Wüthrich 
Vorname: Florian 
Rufname:   Flöru 
Wohnort: Schangnau 
Geburtstag: 07.11.2006 
Beruf:  Dachdecker 
Hobbies: Unihockey, Sport allgemein 
Warum UHT Schangnau?: 
Wiui scho sit dr erstä Klass drbi bi. U wius eifach hiä 
i üsem Dorf isch uni nid no irgendwo härä muäss 
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Forstunternehmen
Holzschläge, Seilbahnen

Gebr. Bieri
Sahler
6197 Schangnau
Tel. 034 493 38 89
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Brauerei Hohgant
Wald, 6197 Schangnau
Telefon 034 493 30 05
www.brauerei-hohgant.ch
info@brauerei-hohgant.ch
(Mo + Di geschlossen)

Das gits ir Brauerei
Hohgant:
• diverse Biere
• originelle Geschenkideen
• Bieressig
• Bierfondue fi xfertig
• Rahmtruffes mit Bierbrand-
 Füllung

Biergarten
am Hohgant:
In unserem Biergarten kannst
Du dein Bier selbst zapfen
und dazu «öppis Feins» von
der Speisekarte geniessen.

Ds Braui-Team fröit sich
uf öie Bsuech!
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Hirschi Schangnau AG
Kirchegg 130 d,  6197 Schangnau
Tel. 034 493 36 31, 079 464 88 04

stett lerpolybau
B A U T  I H R E  G E B Ä U D E H Ü L L E

Blache.indd   1 09.09.10   08:42

Bedachungen Fassadenbau Spenglerarbeiten

Verlassen Sie sich
 auf Ihr Bauchgefühl…

Brennerstr. 7 · 3550 Langnau i.E.
T 034 409 40 00 · info@herrmann-druck.ch
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Wo einkaufen zum Genuss wird!

Jakob AG, Jakob-Markt, 3436 Zollbrück
Tel. 034 496 31 31    Fax 034 496 31 45    info@jakob-markt.ch    www.jakob-markt.ch

Jakob-Markt Zollbrück

Garten-Center Zollbrück

Zollbrück

• Immer Gratis-Kaffee an unseren Kaffeebar's
• Alles rollstuhlgängig 

Das Einkaufsparadies im Emmental!

Das Schuhparadies im Emmental!

Das Gartenparadies im Emmental!

• Grosser Parkplatz
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 Rückblick Junioren Saison 2021/2022 
 
Junioren B 

Bereits im Mai starteten wir 
mit abwechslungsreichem 
Sommertraining. Viele Sprints, 
Kraftübungen und Joggen 
standen auf dem Programm. 
Denn wir hatten uns viel 
vorgenommen für die neue 
Saison. Die Junioren B durften 
nämlich dieses Jahr am 
Meisterschaftsgeschehen 
eingreifen. Und da wollten wir 
ein Wörtchen mitreden.  

 
Die Ausgangslage 
Viele Mannschaftsmitglieder durften das erste Mal Meisterschafts-Luft 
schnuppern. Als einzige Mannschaft durften wir einige Mädels in unseren 
Reihen zählen. Wir waren überzeugt, dass wir mit unseren flinken Mädels nur 
körperliche Nachteile hatten. Zudem konnten viele jüngere Spieler:innen am 
Geschehen mittun, da wir zu wenig 8.-/9.-klässler in der Mannschaft gehabt 
hätten. Wir wussten, dass wir uns sehr gut vorbereiten müssen, damit wir ein 
Wörtchen mitreden dürfen.  
 
Die Vorbereitung 

Bereits früh definierten wir 
zusammen unsere Saisonziele, 
nahmen Masse für die Tenüs, 
probierten die Brillen an, standen 
in Reih und Glied für unser 
Teamfoto und feilten an 
Koordination, Kondition, Kraft, 
Ausdauer und Stocktechnik. 
Später kamen taktische Spielzüge 
und Goalie Training dazu. An einer 
Sommerpause, während den 
Schulferien war niemand 

interessiert. Top motiviert und immerzu bereit Vollgas zu geben, traten 
meistens alle zum Training an. Maske hin oder her. 
 
 
 
Die Meisterschaftsphase 

Im September stand das erste 
Kräftemessen an. Alle waren 
gespannt was uns erwartet. 
Nervosität war bereits im 
Training vor dem ersten 
Match spürbar. Wir mussten 
trotz grossem Kampfgeist eine 
klare Niederlage hinnehmen. 
Sofort haben wir gesehen, 
woran noch gearbeitet 
werden muss. Wir konnten 
nur daraus lernen.  

 
Dann kamen die Herbstferien. Ehm Herbstferien? Daran war niemand 
interessiert. Die einzigen, welche bereits ein kleines Unihockey-Tief zeigten 
und eine Pause gebraucht hätten, waren die Trainerinnen ;-) 
Bis Ende Jahr kamen einige Matchs dazu. Wir sahen unsere Chancen, 
kämpften immer wie es Schangnauer eben tun und trotzdem reichte es nie, 
Punkte nach Hause zu nehmen. Die Resultate waren vielfach viel klarer als es 
der Spielverlauf war. Die Gegner waren nicht nur körperlich im Vorteil. Hin 
und wieder waren wir sehr nahe dran am Punktgewinn. Leider wurden wir 
aber für den Kampf nie belohnt.  
 
Im Februar stand die Heimrunde an. Vor eigenem Publikum zu spielen und das 
erst noch gegen unsere Kollegen aber doch Erzrivalen Zulgtal motivierte 
zusätzlich. Zulgtal war bis dahin vorne an der Tabelle anzutreffen. Wir konnten 
den Gegner lange ärgern, waren sehr lange nahe dran. Aber leider reichte es 
auch in der eigenen Turnhalle nicht zum Sieg.  
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Sieger der Herzen 

An die letzte 
Meisterschaftsrunde reisten 
wir mit dem Bus. Der 
Teamzusammenhalt und die 
gute Stimmung war so noch 
mehr zu spüren. Wir 
erledigten die Pflicht, traten 
den Match an aber mehr lag 
leider nicht drin. Trotzem: Wir 
Trainerinnen haben selten 
eine so coole Truppe erlebt. 
Wir freuen uns an den sehr 

grossen Fortschritten, welche wir während der Saison gemacht haben. Dieses 
Feedback haben wir sogar von gegnerischen Trainern gehört. Das zeigt, dass 
sich die Arbeit gelohnt hat und alle ganz viel gelernt haben. Wir hoffen sehr, 
dass wir das Können der einzelnen nun in der Herren- oder Damenmannschaft 
weiterbeobachten können.  
Danke für die grossartige Saison, es hat wirklich ganz viel Spass gemacht mit 
euch! 
Eure Trainers 
 

 

 

 

Reber paul ½ seite  
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Resultate Junioren B Regional 2021/22 

Resultate 
 

UHC Guggisberg UHT Schangnau 16 : 2 
UHT Schangnau UHC Treyvaux Gladiators 7 : 8 
UHT Schangnau Alterswil-St.Antoni - - - 
UHT Schangnau UHC Avry I 6 : 15 
SC Laupen UHT Schangnau 11 : 4 
UH Zulgtal Eagles UHT Schangnau 13 : 1 
UHC Treyvaux Gladiators UHT Schangnau 6 : 4 
UHT Schangnau UHC Guggisberg 1 : 14 
UHC Avry  UHT Schangnau 11 : 3 
Alterswil Antöni UHT Schangnau - - - 
UHT Arni UHT Schangnau - - - 
UHT Uetigen UHT Schangnau 17 : 3 
UHT Schangnau Aergera Giffers 3 : 11 
UHT Schangnau UHT Uetigen 4 : 16 
UHT Schangnau UH Zulgtal Eagles  4 : 11 
UHT Schangnau SC Laupen 6 : 10 
UHC Guggisberg UHT Schangnau 16 : 2 
UHT Schangnau UHC Treyvaux Gladiators 7 : 8 
UHT Schangnau Alterswil St. Antoni - - - 
UHT Schangnau UHC Avry  6 : 15 
 

 
 
Tabelle 
 

Rang Team Sp  S  U  N Tore Diff. P 
1. Uetigen 14 - - - - - - +80 24 
2. Aergera 14 - - - - : - +28 19 
3. Zulgtal Eagles 14 - - - - : - +46 18 
4. Treyvaux 14 - - - - : - +4 15 
5. Laupen 14 - - - - : - -3 15 
6. Guggisberg 14 - - - - : - -5 13 
7. Avry 14 - - - - : - -27 8 
8. UHT Schangnau 14 - - - - : - -123 0 
9. Alterswil 0 - - - - : - 0 0 
9. Arni 0 - - - - : - 0 0 
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Postplatz 511 3537 Eggiwil
Telefon 034 491 77 77 Fax 034 491 77 78

• Hochbau • Quellfassungen
• Tiefbau • WYSS-Betonschächte
• Umbau • WYSS-Brunnenstuben

Junioren F/E/D 
 
Es ist immer wieder ein tolles Erlebnis, die jüngeren und kleineren Kids zu 
begleiten während der Saison. Grosse, strahlende Kinderaugen gucken jeden 
Montag erwartungsvoll die Trainerinnen an. Ganz viel Spass, Spiele und viel 
Unihockey werden still gefordert. Diesen Forderungen versuchen wir 
Trainerinnen gerecht zu werden.  
Auch mit den kleineren wurde fleissig an der Kondition gefeilt. Ab und stand 
eine Runde Joggen auf dem Programm, auch wenn diese Disziplin nicht 
zuoberst auf der Wunschliste der Kinder steht. Doch das gehört zu diesem 
Sport ganz einfach auch dazu. Und wenn danach viel Unihockey auf dem 
Programm stand, vergassen die Kinder das schweisstreibende Joggen schnell 
wieder.  
 
In der Halle wurde 
konzentriert und 
diszipliniert trainiert.Auch 
mit den Kleinen hatten 
wir Grosses vor! Als 
Leckerbissen während der 
Saison bestritten wir 
einige Trainingsmatchs. 
Meistens gegen unsere 
Nachbarn aus dem 
Eggiwil. Und siehe da, die 
Jüngsten bewiesen ihr 
erlerntes bravurös und 
konnten beide Spiele für sich entscheiden. Mit hoher Brust verliessen wir 
zusammen mit den Kindern das Feld und freuten uns noch lange am Erfolg. 
Mit den älteren Kids waren wir weniger erfolgreich. Was nichts an der 
Motivation und der Freude am Sport änderte. 
 
Gegen Schluss der Saison bereiteten wir uns auf unser eigenes 
Unihockeyturnier vor. Das Highlight für die Kids. Wir konnten mit den 
jüngeren unserer Junioren 5 Mannschaften am Turnier anmelden. Alle 
Mannschaften kämpften einmal gegeneinander. Die mit den meisten Punkten 
durften dann an den Finalspielen teilnehmen. Einen Preis für die Teilnahme 
durften dann alle mit nach Hause nehmen. Spätestens von da an waren auch 
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die weniger erfolgreichen Mannschaften plötzlich wieder stolze Unihockeyler. 
Das Turnier bedeutete auch gleich den Saisonschluss.  
Eine Handvoll trainierte in der Frühlingspause mit Priska sogar noch für den 
Bowiler-Lauf. Mit Erfolg! Zwei unserer Unihockeylern durften den Lauf auf 
dem Podest beenden. Herzliche Gratulation! 
Wir freuen uns, auch in der kommenden Saison mit vielen motivierten Kids 
den schnellen, spannenden Sport auszuüben. Wir hoffen, dass alle wiederum 
grosse Fortschritte machen, wie sie es auch während der vergangenen Saison 
erzielt haben.  
Wir freuen uns auf die nächste Saison! Eure Trainers 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-Innenausbau
-Türen
-Massivmöbel
-Diverse Planungsarbeiten
-Bauleitung
-Fenster (Holz oder Kunststoff)
-Küchen (Massivholz oder Kunstharz)

Stockern 161
6197 Schangnau
Tel. 034/493 43 34
Fax 034/493 44 10
Nat. 079/760 82 72
feuz.thomas@bluewin.ch

6197 Schangnau www.schreinerei-feuz.ch 034/493 43 34
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Team Junioren C Saison 2022/23 
 

 
hintere Reihe v.l.n.r: Kilian Hirschi, Nico Egli, Tobias Zihlmann, Mischa 
Wüthrich, Jana Spring, Svenja Reber, Elena Hänni 
vordere Reihe v.l.n.r: Enis Vragovic, Nando Egli, Ben Hänni, Kilian Wüthrich, 
Nicola Egli, Felix Gerber, Dario Siegenthaler 
Coaches: Franziska Jordi, Stefan Siegenthaler 
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Unihockeyturnier 2022 
 
Nach 2 Jahr Zwangspouse, het üses legendäre Schanghai-Open wider chönne 
stattfinge. #schööön 
 
Das Jahr hetmä umä viu autbekannti Gsichter gesh, aber oh viu Nöii! 
Für z Miixed-Turnier vom Fritig + Samschti hisäch 26 Mannschafte uh für z 
Dorfturnier am Sunntig hisech gsamthaft ? Mannschafte ahgmäudet. 
Bidä Teamnäme hi d Lüt dr Fantasie umä freie Luuf glah: vo Haguhans bis Igu-
Reinzucht.ch isch aus derbi gsi. 
So isches auso Fritigabe am 7i mitem erschte Gruppespiu losgange, während 
däm isch oh d Feschtwirtschaft vou im Gang gsi, mit dä 3fach Hirsche aus 
musikalischi Ungerhautig. 

 
Samschti am 12i isches witergange mit dä räschtleche Gruppespiu uh 
ahschliessend mit dä schweisstribende Finaurundene. Churz nach Mitternacht 
isch z Sigerteam feschtgstange. Im ganze hisech 26 Mixed Teams agmäudet 
gha.  
Nach däm hets z Feschtzäut mit dä Spiler uh ä huufä angernä Lüt mögä füue, 
dasmau mit Musig vo DJ Löru. 
 
 
 
 
 
                             Siegerteam Flexxer 
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Am Sunntig hi när Chlin uh Gross ihrer Unihockeyfähigkite chönne unger Bewis 
steue. Am Dorfturnier hi 7 Teams gägenang gspiut. 
Oh dert hets je es Siegerteam gäh uh ahschliessend hi d’Vereinsmitglider umä 
Böös gha mit bewirtschafte, was mir 
natürlech gärn hi gmacht.  
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Siegerteam Dorfturnier Wasserbüffle  
 
 
Ih däm Sinn: 
Merci für z zauriche Erschine uh bis nächscht Jahr! 
#höööii   

 
Maru  
 
 
 
Maru u Tinälä 
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Fränzi und Urs Mäder-Künzi
3555 Trubschachen

Telefon 034 495 51 08
Fax 034 495 62 23

·  Verschiedene  
Ämmitaler Ruschtig-Spezialitäten

·  Wildsaupfeffer 
Altjahrswoche

·  Saujass 
15. Januar 2017

·  Treberwurst-Essen 
10. und 11. Feb. 2017

 
 

Paul Gerber 
Schreinerei / Kleintierställe 
Waldhöhe, 6197 Schangnau 

Tel. 034 493 36 65 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Futtermittelhandlung 
Melior - für jedes Tier 

 

Egli Holzbildhauerei 

& Massivmöbel 
 
 
 
 
 
 
 

 
Familie Hansueli und Hilde Egli          Ausser Schönenwald 
6197 Schangnau             Tel.: 034 493 32 82  
www.egli-holzbildhauerei.ch            holzbildhauerei@bluewin.ch 

 Trainingslager 2016 
 
Zum zweiten Mal machte sich der UHT-Schangnau auf nach Wilisau ins 
Trainingslager. Die Männer starteten am Freitagabend direkt mit einem  

Training, während dessen die Frauen mit einem Theorieteil begannen.   Nach 
dem Training schlossen die Männer den Abend mit einem Besuch im 
Sportrock ab. Nach den Männern, gingen die Frauen in die Turnhalle und 
absolvierten das erste Training. 
Danach gab es auch für das 
Frauenteam einen gemütlichen Abend 
in der Unterkunft. 
Samstags ging es gleich weiter mit den 
fleissigen Trainings. Wir wollten uns so 
gut wie möglich auf den Saisonstart 
vorbereiten.  Während den Trainings 
hatten wir auch die Möglichkeit neue 
Stöcke, die uns zur Verfügung gestellt 
wurden, zu testen. Am Nachmittag 

stand nun der alljährige Besuch im 
Sportgeschäft Stockschlag auf dem 
Programm. Dafür reisten wir nach 
Menznau. Jeder konnte sich für die 
nächste Saison einkleiden. Für super 
Preise wurden neue Stöcke, Hosen, 
Goaliausrüstungen und Schweissbänder 
gekauft. 
 
 

Am Sonntag spielten die Männer gegen die Frauen einen Freundschaftsmatch. 
Wir Frauen konnten von der hohen Geschwindigkeit der Männer profitieren, 

Zum vormerke: Ds nächschte Unihockeyturnier  
fingt vom 21. bis 23. April 2023 statt.
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Vereinsbrätlä ir Schützehütte 

Am 23.Juli himer üses Vereinsbrätlä für aui Mitglider vom UHT Schangnau gha. 
Das isch im Buembach ir Schützehütte düregfüert wordä. Zum afa himer zämä 
äs Bierli gno u plöiderlet. Ahschliessend hets de vom Grill Unihockeyspiesse, 
Bratwürscht u Steak gäh...dr Presi umä iis sis ganzä Können ziigt :-) Derzue 
hetts no Pommes u verschideni Salät gäh.  
Nachem Ässä himer verschideni Spiili gspiut. Tiiu hii gnaglet, Cornhole gspiut, 
ufere Hockey Bodäplattä ihri Flinkikeit teschtet u angeri his eifach luschtig am 
Tisch zämä gha. Zwüschiche hetts nochli Dessär gäh. Feini brönti Cremä, 
Fruchtsalat u no viiu meh Guets. Nadisnah si d Lüt langsam hei gange u e 
luschtige, glungnigä Abä geit ds Änd. 
Äs macht immer Fröid weme e settige Ahlas cha düre füehrä, dankä a Aui! 
 
Leonie 
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3538 Röthenbach
schuhhauskeller@bluewin.ch

034 491 14 06

         freundlich

    gemütlich

         währschaft Sonntag ab 18.00 Uhr und
Montag ganzer Tag geschlossen

1120 m.ü.M.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Familie Hans und Therese Hofer
Restaurant Blapbach
3555 Trubschachen

Telefon 034 495 51 11
Fax 034 495 64 11
info@blapbach.ch
www.blapbach.ch

Gerber Hoftechnik GmbH
6197 Schangnau
www.gerber-hoftechnik.ch
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Herren Teamevent 
 
Diesen Sommer stand ein Teamevent der Herren an. Ein Besuch bei Egli 
Roman auf der Alp war geplant. 
 
Mit dem Bus ging es Richtung Thun ins Strandbad. Mit einem gemieteten 
Boot, das schon mit fünf ausgewachsenen Schangnauern gehörig an seine 
Grenzen kam, wurde in den See gestochen.  
Gewisse Herren bekamen es mit Angst zu tun, war doch zeitweise der 
Seepegel höher als das Bootli. 

 

 
 
 
 
 
 
 
Diverse Sportarten wie Beachvolleyball, Fussball und natürlich Schwingen 
wurden an Land grössten Teils erfolgreich ausgeübt. Sogar ein 
Weltrekordversuch auf der Rutsche wurde in Angriff genommen, dieser 
scheiterte jedoch kläglich.  
Für die Mutigen gab es noch einen Sprung vom 10 Meter Brett. 
 
 
 

 
Hunger und Durst wurde zunehmend grösser. 
Die Reise ging weiter Richtung Obersuld 
(Aeschiried) mit einer kurzen Bierpause im 
Appaloosa in Spiez. 
Bei Roman und Sibylle angekommen, gab es 
eine Besichtigung der Alp, Maschinen und 
Schlafräume.  
Nun stand das Z`Nacht parat. Chäsbrägu, 
Fleisch, diverse Salate und das feine Dessert 
brachten so manche Pansen an seine Grenzen. 
Einige Herren gönnten sich anschliessend ein 
Verdauungsbad im Alphotpot, andere 

versuchten ihr Glück beim Bösi Spiel, der Rest veranstaltete sonst einen 
Chabis  
So endete ein lustiger Abend für die einen spät, für die anderen noch später. 
Nach einem stärkenden Z`Morge ging die Reise zurück nach Schangnau. 
 
Solche Ausflüge sind wertvoll für den Teamzusammenhalt. 
Ih däm Sinn: «zäme simer starch» 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
TK UHT Schangnau Gfeller Simu #7 
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H.J. Bieri Leitungsbau GmbH
6197 Schangnau · Telefon 034 493 40 39
www.bieri-leitungsbau.ch

• gesteuerte Horizontalbohrungen  • Kernbohrungen 
• Einpflügen von Kunststoffrohren  • allg. Baggerarbeiten
  (Wasser, Fernheizung, Jauche, Kanalisation)

grabenloser

Leitungsbau
➧➧➧

Pflug Bagger Unter- stossungen Horizontal-
 bohrungen
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  rolf lehmann  

  bäraustrasse 29  
  3552 bärau 
  079 220 58 80 
 

 
 
 

 
intarsien · bassgeigen ·  
schwyzerörgeli ·  reparaturen · 
vermieten von transportkisten 
für bassgeigen 

horben 772
3536 aeschau

Ihr verlässlicher Partner 
für Ihren Vereinsanlass
Umfassendes Spirituosen-, Wein- und Getränkesortiment 
Breite Palette Einweggeschirr

Transgourmet/Prodega, Obermattweg 23, 3543 Emmenmatt 
Telefon 034 402 30 13, Fax 034 402 46 67

Trainingslager Frutigen 2. bis 4. September 
 
Anfangs September reisten die 
Teams vom UHT Schangnau 
wieder nach Frutigen. Nach dem 
Training am Freitagabend 
machten wir wieder einen 
Ausflug zur 'Liz'. Sie freute sich so 
sehr uns zu sehen, dass wir auch 
wieder selber einkassieren 
mussten... dankä Fischli :) Eine 
Neuigkeit in diesem Jahr war, 
dass sofort zu den Jasskarten gegriffen wurde und man mit dem beliebten, 
süchtigmachenden Spiel 'Schnöizlä' begann. Dies hat sich während dem 
ganzen Trainingslager durchgezogen. Es gab so einige neue Einträge in der 
ewigen Legendenliste der Superschnöiz ;) 
 

Am Samstag beim 
Frühstückstisch waren 
wieder alle voller 
Motivation für die 
vorstehenden Trainings. 
Das Damenteam war 
dieses Jahr nicht so gut 
vertreten, auch war das 
Team momentan noch 
ohne Coach. Sie durften 
aber viel mit den Herren 
trainieren. Vielen Dank!! 
Beide Teams konnten 

voneinander profitieren und die Mätschli waren sehr intensiv und 
schweisstreiben. 
 
 Zmittag essen, trainieren, neue Unihockeystöcke testen, diskutieren, lachen, 
kneipen, trinken (auch aus 'Chauberchesslä'), essen, PingPong spielen, 
Schnöizlä, zNacht essen, Glace schlemmern, nochmals zur Liz, 
Hamburgertaufe von einem anderen Unihockeyteam bestaunen, noch mehr 
lachen, wieder trinken, Bettfertig machen, schlafen. So verlief 
zusammengefasst der restliche Samstag :) 
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Am Sonntag stand wiederum frühstücken, auschecken im FrutigResort, der 
legendäre Match Damen vs. Herren, Garderobe/Turnhalle abgeben, Banden 
aufladen, Teststöcke sortieren und das abschliessende Zmittag essen auf dem 
Programm. Danach war das intensive Trainingswochenende schon wieder zu 
Ende und die Teams optimal auf die kommende Saison vorbereitet.  
 
Nadlä #9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
FELDER INSERAT, ¼-Seite 
 
Coiffure manuela, ¼-Seite neues Logo 
 
 
 

Schweizer Qualität rund ums Heu

Tel. 034 493 32 96CH-6196 Marbachwww.felder-gmbh.ch

Kran- & Belüftungsanlagen

Manuela Beer  Öffnungszeiten:
Emmenmattschachen 158c Donnerstag 13.00 – 21.00 Uhr
6197 Schangnau Samstag 7.30 – 13.15 Uhr
Telefon 034 493 44 49 
www.manuelacoiffeur.ch Am Telefon sind wir die ganze Woche erreichbar.

Coiffure ManuelaCoiffure Manuela
Damen und Herren
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 Sie machen die Tore. 
 Wir bleiben für Ihre Versicherungen  
 und Vorsorge am Ball.
Markus Hartmann, Versicherungs- und Vorsorgeberater
T 034 408 12 18, markus.hartmann@mobiliar.ch

mobiliar.ch/ 
emmental

Generalagentur Emmental 
Christoph Zbinden 

Agentur Langnau
Marktstrasse 18
3550 Langnau
T 034 408 12 12
emmental@mobiliar.ch
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OFFIZIELLER AUSRÜSTUNGSPARTNER
INTERHOCKEY AG - Industrie Neuhof 8d - 3422 Kirchberg - interhockey.ch - shop.interhockey.ch

WIR WÜNSCHEN DEM UHT SCHANGNAU
EINE ERFOLGREICHE SAISON 2022/23

> >  N E U H E I T E N
E - F e c t  /  S h o c k  A b s o r b e r  2  / 
Tu r b o b o o s t  3  /  E - L i t e  3

> >  S p o r t s  H y d r a t i o n  M i x

> >  N E U H E I T E N
E y e g u a r d  I n t e n s e 

Barthekenvermietung 
 
Du/Dir wit öine Gescht öpis bsungrigs biete, de due doch d`Bartheke vom UHT 
Schangnou miete. 
Üsi Bar chame ich verschiedene Längine steue uh dr Priis duet oh nid hert ih 
d`Höchi schneue. 

 
Bi Frage mäu Di doch unger dr Nummere 079 821 69 60 
 
 
 
 
 
½ seite rosegg gasthof  
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Gasthof Rosegg
Thomas & Sao Salathé
Bumbach
6197 Schangnau
Tel. 034 493 34 37
www.rosegg.ch
info@rosegg.ch

Sawadee • Herzlich willkommen 

Traditionelle Schweizer
Küche und thailändische
Spezialitäten

Thaibuffet am letzten
Samstag im Monat!

 auf Anfrage

Speziell:Speziell:

Barthekenvermietung 
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Raclette Aabe 12.November 2022 
 
Damit dr UHT Schangnau o witerhin sonä guete Vereinszämehaut cha ha, 
isches wichtig, ab u zue ä Usflug oder Alass z organisiere, wosech di Aktive u o 
d'Passivmitglieder träffe. Dasmau isch das ä lustige Raclette-Aabe gsi. Am 
19.00 hi mir üs troffe, ir Schönisey im Blockhuus. Äs isch wider iinisch super 
organisiert gsi vo üsem liebä Vorstang. Aues het super usgseh u richtig Lust 
gmacht ufenes gmüetlechs Zämesii. Nachem Apero hi mir d Öfeli aaglah u dä 
fein Chääs mitemne guete Glas Wysswy, feinä Härdöpfle u huufä angerne 
Biilage gnossä.  
Dir chötnech öpä vorsteuä wi luut dases zue u här isch gange.. wo doch jedä u 
jedi no het siner Nöiigkiite verzeut :-)  
Aschliessend hi scho di erstä afah Ligretto spile u Jassä. Angeri hisech verusse 
bim Nagu-Spiili vertöörlet u dr Räschte het süsch glaferet. När hets scho gly äs 
feins Dessertbüffet gäh u da hetme du no dr letscht freii Platz im Buuch gfüut. 
Äs wär nid dr UHT Schangnou, weme nid no vorde 12fe hät aafah singe.. wi 
immer hets sehr schön töönt ;-)  
Langsam hisech när di erstä Mitglider ufe hiiwäg gmacht. Angeri si no witerhin 
am Treiche, Redä, Singe oder o am Tanze gsi.  
Äs isch ume mau ä super Alass gsii. Danke für die super Organisation! U o äs 
grosses Merci üsne jüngste Teammitglieder.. dir hit aues gäh mit Serviere, 
Ufruume, Abwäsche! :-) 
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AUTOVERKEHR SCHANGNAU-KEMMERIBODEN AG 

Autoverkehr Schangnau 
Post 37b 
CH-6197 Schangnau 
034 493 36 82  
079 391 16 75  
 

 
autoverkehr-schangnau.ch     autoverkehr-schangnau@bluewin.ch 

AUSFLUGSFAHRTEN  
mit einem Reisecar 

Linien- und Extrafahrten mit dem PostAuto  
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Garage Hänni AG | Färzbach 41
6197 Schangnau | Tel. 034 493 37 15

www.haenni-garage.ch 
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Bi Frage – üse Vorstand… 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Gfeller Stefan 
Präsident 

Gfeller Simon 
TK-Chef 

Egli Roman 
Beisitzer 

Bruno Iseli 
Vize 

Siegenthaler Melanie 
Sekretärin 

Järmann Sabrina 
Materialchefin 

Spring Pia 
Kassier 

Wolf Daniel 
Beisitzer 

Melanie Siegenthaler
Sekretärin

Bruno Iseli
Vize

Stefan Gfeller
Präsident

Simon Gfeller
TK-Chef

Sabrina Järmann
Materialchefin

Pia Spring 
Kassier

Daniel Wolf
Beisitzer
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Schreinerei beim Gasthof Alpenrose 
S  c  h  r  e  i  n  e  r  e  iS  c  h  r  e  i  n  e  r  e  i  
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Ideen in Holz 

 

markus-rychener@bluewin.ch  

Innenausbau 

Möbel massiv 

Küchen, Schränke 

Allg. Schreinerarbeiten  

  Markus Rychener 
Schlössli 
6197 Schangnau 
 

Tel. 034 493 39 14 
Natel 079 673 70 94 

 

 

 

 

            

         Fam. Stettler 

         Dorfplatz 

         6197 Schangnau 

         www. Loewen-schangnau.ch      Tel. 034 493 32 01  

                                                                                                

Unsere frisch zubereiteten Menüs und Getränke sind ein wertvoller     
                                                                                                Energielieferant und geben dem  Unihockey-Team  Löwen-Power!                                           
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Manuela & Ulrich Siegenthaler 
Dorf 120, 3538 Röthenbach i.E.
Tel. 034 491 20 01
www.moospintli-roethenbach.ch

Öffnungszeiten:  Montag geschlossen
Di bis Fr 8.30 bis 23.30 Uhr
Samstag 9.00 bis 23.30 Uhr
Sonntag 9.00 bis 18.00 Uhr

- Fenster
- Türen
- Küchen
- Innenausbau
- Möbel
- Pokertische

von Ihrem Schreiner 

friedlischreinerei

Tel. 034 493 30 57

www.schreinerei-friedli.ch

6197 schangnau
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Spielplan Damen 1. Liga KF, Saison 2022/23 
 
1. Runde RAIFFEISEN Arena, Seftigen 11.09.2022 
 

09:55  UHT Schangnau  2:9 Unihockey BEO  
12:40  UH Jongny          3:2 UHT Schangnau 
 
2. Runde Oberstufenzentrum Subingen 25.09.2022 

13:35 UHT Schangnau 5:13 UHT Semsales 
16:20 UHT Schangnau 4:10 UHT Krattigen 
 
3. Runde Sporthalle Niederholz, Riehen 16.10.2022 
 

09.00 UHC Riehen 7:4 UHT Schangnau 
11:45 UHT Schangnau  4:2  UH Oensingen Lions 
 
4. Runde MZH Chrümig, Wimmis  30.10.2022 
 

09.00 UHT Schangnau 4:3 Naters Brig   
10.50 UH Rüttenen 7:7 UHT Schangnau 
 
5. Runde Klosi, Naters  20.11.2022 

 

09.55 UHT Schangnau  UHC Oekingen  
12.40 Unihockey BEO   UHT Schangnau 
 
6. Runde Bechburg Oensingen  04.12.2022 
 

15.25 UHC Jongny  UHT Schangnau 
17.15 UHC Oekingen  UHT Schangnau 
 
7. Runde Turnhalle Bumbach  08.01.2023 

10.50 UHT Krattigen  UHT Schangnau 
13.25 UHT Semsales  UHT Schangnau 
 
8. Runde Salle Polyvalente, Jongny 29.01.2023 
 

14.30 SC Oensingen Lions  UHT Schangnau 
17.15 UHT Schangnau  UHC Riehen 
 
9. Runde Semsales  12.02.2023 

09.00 UHT Schangnau  Naters Brig 
10.50 UH Rüttenen  UHT Schangnau 
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12.40 Unihockey BEO   UHT Schangnau 
 
6. Runde Bechburg Oensingen  04.12.2022 
 

15.25 UHC Jongny  UHT Schangnau 
17.15 UHC Oekingen  UHT Schangnau 
 
7. Runde Turnhalle Bumbach  08.01.2023 

10.50 UHT Krattigen  UHT Schangnau 
13.25 UHT Semsales  UHT Schangnau 
 
8. Runde Salle Polyvalente, Jongny 29.01.2023 
 

14.30 SC Oensingen Lions  UHT Schangnau 
17.15 UHT Schangnau  UHC Riehen 
 
9. Runde Semsales  12.02.2023 

09.00 UHT Schangnau  Naters Brig 
10.50 UH Rüttenen  UHT Schangnau 

Schiedsrichter gesucht – deine Chance! 
 
Wed Luscht hesch, di aktiv am ne Spieu z beteilige, die ganzi Sach unger 
Kontroue zha, uds Spieu us Schiedsrichter mit zmache, de wärs doch öpis für 
di!? Äs lohnt sech nid nume us sportlecher Sicht, sondern us Schiri chamesech 
no chli äs Sackgäud derzue verdiene… 
 
U so wird der Ufwand grad dopplet belohnt! 
 
Heimer itz dis Interässe gweckt, de mäud di doch eifach mau bi üs. Bi Frage 
steit dir dr Simon Gfeller (Mobile 079 821 69 60) gärn zur Site. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gebr. Siegenthaler AGGebr. Siegenthaler AG  
Garage   Landmaschinen   Installationen   
Wald, 6197 Schangnau  
www.wald-garage.ch 
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Spielplan Herren 4. Liga KF, Saison 2022/23 
 
1. Runde Turnhalle Laupen 18.09.2022 

14:30 UHT Schangnau 9:4 Flamatt Sense 
16.20 Zulgtal Eagles 10:4 UHT Schangnau 
 
2. Runde Chrümig, Wimmis 02.10.2022 
 

10:50 SC Rüeggisberg 8:4 UHT Schangnau 
13.35 UHT Schangnau 7:4 SC Laupen 
 
3. Runde Sporthalle Wünnewil 16.10.2022 
 

09:00 UHT Krattigen 6:11 UHT Schangnau 
10:50 UHT Schangnau 7:10 UHC Boltigen 
 
4. Runde Turnhalle Bumbach 27.11.2022 
 

09:55 Team Flamingo  UHT Schangnau 
11:45 TV Allmendingen  UHT Schangnau 
 
5. Runde Hasennäscht Heimenschwand 18.12.2022 

14:30 UHC Brienz  UHT Schangnau 
17:15 UHT Schangnau  Flamatt Sense 
 
6. Runde Turnhalle Rüeggisberg  15.01.2023 
 

09:55 Zulgtal Eagles  UHT Schangnau 
11:45 UHC Brienz  UHT Schangnau 
 
7. Runde Chrümig Wimmis 05.02.2023 
 

12.40 SC Laupen  UHT Schangnau 
15:25 UHT Schangnau  SC Rüeggisberg 
 
8. Runde SLM Arena Konolfingen 26.02.2023 
 

15:25 UHC Boltigen  UHT Schangnau 
17.15 UHT Schangnau  UHT Krattigen 
 
9.Runde Pfrundmatte Meiringen 19.03.2023 
09:55 Team Flamingo  UHT Schangnau 
11:45 TV Allmendingen  UHT Schangnau 
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Spielplan Herren 4. Liga KF, Saison 2022/23 
 
1. Runde Turnhalle Laupen 18.09.2022 

14:30 UHT Schangnau 9:4 Flamatt Sense 
16.20 Zulgtal Eagles 10:4 UHT Schangnau 
 
2. Runde Chrümig, Wimmis 02.10.2022 
 

10:50 SC Rüeggisberg 8:4 UHT Schangnau 
13.35 UHT Schangnau 7:4 SC Laupen 
 
3. Runde Sporthalle Wünnewil 16.10.2022 
 

09:00 UHT Krattigen 6:11 UHT Schangnau 
10:50 UHT Schangnau 7:10 UHC Boltigen 
 
4. Runde Turnhalle Bumbach 27.11.2022 
 

09:55 Team Flamingo  UHT Schangnau 
11:45 TV Allmendingen  UHT Schangnau 
 
5. Runde Hasennäscht Heimenschwand 18.12.2022 

14:30 UHC Brienz  UHT Schangnau 
17:15 UHT Schangnau  Flamatt Sense 
 
6. Runde Turnhalle Rüeggisberg  15.01.2023 
 

09:55 Zulgtal Eagles  UHT Schangnau 
11:45 UHC Brienz  UHT Schangnau 
 
7. Runde Chrümig Wimmis 05.02.2023 
 

12.40 SC Laupen  UHT Schangnau 
15:25 UHT Schangnau  SC Rüeggisberg 
 
8. Runde SLM Arena Konolfingen 26.02.2023 
 

15:25 UHC Boltigen  UHT Schangnau 
17.15 UHT Schangnau  UHT Krattigen 
 
9.Runde Pfrundmatte Meiringen 19.03.2023 
09:55 Team Flamingo  UHT Schangnau 
11:45 TV Allmendingen  UHT Schangnau 
  

Landmaschinen 
Sanitär- und Heizungsinstallationen 
 

Bumbachschmiede 160A, 6197 Schangnau 
Tel. 034 493 31 5 erber-bumbachschmiede@bluewin.ch  6, g

Heinz Gerber
Land- und Haustechnik GmbH

GASTHOF ALPENROSE
Christine Rychener & Hans Haldimann

Bumbach | 6197 Schangnau
Tel. 034 493 31 33 

www.alpenrose-schangnau.ch
info@alpenrose-schangnau.ch

Montag & Dienstag Ruhetag | Sonntag ab 18 Uhr geschlossen
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Spielplan Junioren C Regional, Saison 2022/23 
 
1. Runde Sporthalle Kirchberg   17.09.2022 
 

15:25 UHT Schüpfheim 8:9 UHT Schangnau 
17:15 UHT Schangnau 6:7 UHT Derendingen 
 
2. Runde Sporthalle Farbschachen Entlebuch 29.10.2022 
 

15.25 Tigers Langnau 8:6 UHT Schangnau 
17.15 Wiler Ersigen 2 29:5 UHT Schangnau 
 
3. Runde Ultenberg Luzern   19.11.2022 
 

14:30 TSV Deitingen  UHT Schangnau 
17.15 UHT Schangnau  UHC Wolhusen 
 
4. Runde Sporthalle Moosmättili, Schüpfheim 03.12.2022 
 

15.25 Biberist Aktiv  UHT Schangnau 
17.15 Ruswil 2  UHT Schangnau 
 
5. Runde Espace Arena Biglen   17.12.2022 

10.50  Unihockey Luzern 1  UHT Schangnau 
11:45 UHT Arni  UHT Schangnau 
 
6. Runde Derendingen   07.01.2023 
 

14:30 UHT Schangnau   
17:15   UHT Schangnau 
 
7. Runde Sporthalle Ruswil   21.01.2023 
14:30 UHT Schangnau   
16:20   UHT Schangnau 
 

 
8. Runde Turnhalle Bumbach   04.03.2023 
09:55   UHT Schangnau 
11:45 UHT Schangnau   
 
9.Runde 3fach Halle Biberist                        18.03.2023  
09:55   UHT Schangnau 
12:40 UHT Schangnau   
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Spielplan Junioren C Regional, Saison 2022/23 
 
1. Runde Sporthalle Kirchberg   17.09.2022 
 

15:25 UHT Schüpfheim 8:9 UHT Schangnau 
17:15 UHT Schangnau 6:7 UHT Derendingen 
 
2. Runde Sporthalle Farbschachen Entlebuch 29.10.2022 
 

15.25 Tigers Langnau 8:6 UHT Schangnau 
17.15 Wiler Ersigen 2 29:5 UHT Schangnau 
 
3. Runde Ultenberg Luzern   19.11.2022 
 

14:30 TSV Deitingen  UHT Schangnau 
17.15 UHT Schangnau  UHC Wolhusen 
 
4. Runde Sporthalle Moosmättili, Schüpfheim 03.12.2022 
 

15.25 Biberist Aktiv  UHT Schangnau 
17.15 Ruswil 2  UHT Schangnau 
 
5. Runde Espace Arena Biglen   17.12.2022 

10.50  Unihockey Luzern 1  UHT Schangnau 
11:45 UHT Arni  UHT Schangnau 
 
6. Runde Derendingen   07.01.2023 
 

14:30 UHT Schangnau   
17:15   UHT Schangnau 
 
7. Runde Sporthalle Ruswil   21.01.2023 
14:30 UHT Schangnau   
16:20   UHT Schangnau 
 

 
8. Runde Turnhalle Bumbach   04.03.2023 
09:55   UHT Schangnau 
11:45 UHT Schangnau   
 
9.Runde 3fach Halle Biberist                        18.03.2023  
09:55   UHT Schangnau 
12:40 UHT Schangnau   

Sponsoren des UHT Schangnau 
 
Dress Damen:  Metzgerei Bieri, Schangnau 
  Raiffeisenbank Oberes Emmental 
  Kieswerk Stucki AG, Linden 
  Landi Wiggen und Umgebung 
  Feuz Elektro GmbH 
  2-Rad-Bärtschi, Trubschachen 
  Gebr. Siegenthaler AG 
  H.J. Bieri Leitungsbau GmbH 
  Restaurant Blapbach, Trubschachen 
  Trendsport Krähenbühl, Menznau 
 
Dress Herren:  Metzgerei Bieri, Schangnau 
  Raiffeisenbank Oberes Emmental 
  Landi Wiggen und Umgebung 

Kieswerk Stucki AG, Linden 
  Elektro Gerber Schangnau ELGS 
  2-Rad-Bärtschi, Trubschachen 

Gebr. Siegenthaler AG 
  H.J. Bieri Leitungsbau GmbH 
  Garage Hänni AG 
  Trendsport Krähenbühl, Menznau 
 
Homepage Sponsoren:  Bergkäserei Marbach AG 
  Schuhhaus Beyeler, Schangnau 

Restaurant Alpenrose, Schangnau 
  Egli Tranpsort AG, Schangnau 
 
Bandenwerbung:  Rüegsegger Holzbau AG, Röthenbach 
  Brauerei Hohgant, Schangnau 
  H.J. Bieri Leitungsbau GmbH, Schangnau 
  Schreinerei Feuz Thomas, Schangnau 
  Kemmeribodenbad Fam. Invernizzi, Schangnau 
  Crazy Velo Shop, Jassbach-Linden 
  Raiffeisenbank Oberes Emmental 
  Gebr. Siegenthaler AG 
  Bergkäserei Marbach AG 
  Egli Transport AG, Schangnau 

ELGS Elektro Gerber, Schangnau 
Wyss AG, Bauunternehmung 
Vaudoise Versicherung Reber Kurt 

Sponsoren des UHT Schangnau 
 
Dress Damen:  Metzgerei Bieri, Schangnau 
  Raiffeisenbank Oberes Emmental 
  Kieswerk Stucki AG, Linden 
  Landi Wiggen und Umgebung 
  Feuz Elektro GmbH 
  2-Rad-Bärtschi, Trubschachen 
  Gebr. Siegenthaler AG 
  H.J. Bieri Leitungsbau GmbH 
  Restaurant Blapbach, Trubschachen 
  Trendsport Krähenbühl, Menznau 
 
Dress Herren:  Metzgerei Bieri, Schangnau 
  Raiffeisenbank Oberes Emmental 
  Landi Wiggen und Umgebung 

Kieswerk Stucki AG, Linden 
  Elektro Gerber Schangnau ELGS 
  2-Rad-Bärtschi, Trubschachen 

Gebr. Siegenthaler AG 
  H.J. Bieri Leitungsbau GmbH 
  Garage Hänni AG 
  Trendsport Krähenbühl, Menznau 
 
Homepage Sponsoren:  Bergkäserei Marbach AG 
  Schuhhaus Beyeler, Schangnau 

Restaurant Alpenrose, Schangnau 
  Egli Tranpsort AG, Schangnau 
 
Bandenwerbung:  Rüegsegger Holzbau AG, Röthenbach 
  Brauerei Hohgant, Schangnau 
  H.J. Bieri Leitungsbau GmbH, Schangnau 
  Schreinerei Feuz Thomas, Schangnau 
  Kemmeribodenbad Fam. Invernizzi, Schangnau 
  Crazy Velo Shop, Jassbach-Linden 
  Raiffeisenbank Oberes Emmental 
  Gebr. Siegenthaler AG 
  Bergkäserei Marbach AG 
  Egli Transport AG, Schangnau 

ELGS Elektro Gerber, Schangnau 
Wyss AG, Bauunternehmung 
Vaudoise Versicherung Reber Kurt 
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Bandenwerbung: 

Weitere Sponsoren: 

Reber Paul Seilbahn AG, Schangnau 
Gerber Hoftechnik Delaval GmbH 
Kieswerk Stucki AG, Linden 
Feuz Elektro GmbH 
Kaminfeger Hiltbrunner,Langnau 
die Mobiliar

 Bäckerei Bieri, Schangnau 
 Fam. Gerber Schmiede, Schangnau 
Rest. Gabelspitz, Eggiwil 

Herzlichen Dank für EURE Unterstützung! 

Für freiwillige Spenden sind wir immer sehr dankbar: 

Raiffeisenbank Oberes Emmental 
3550 Langnau im Emmental 

UHT-Schangnau 
6197 Schangnau 

CH73 8088 2000 0013 7947 4 





Persönlich.
Da für Sie.

Schritt für Schritt.

Walter Riesen
Post 37 B

6197 Schangnau
079 425 00 04


